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全国高等専修学校協会 

生徒のやる気を引き出す！教師のための対話スキルを習得する！ 

平成２０年度「教育コーチング研修会」開催のご案内 

 

時下ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 

 さて、もともとスポーツの世界で始まった「コーチング」が、世の中にこれほど浸透

したのは、基本となる「人を育てる」考え方が、どんな分野にも応用が利く普遍的なも

のであったからです。ビジネスコーチングの手法は、様々な研修や実践によって、広く

社会に普及しています。しかし、その手法をそのまま学校で実践しようとすると、対象

が社会人と学生生徒という違いもあり、矛盾点やうまくいかない場面があります。そこ

でコーチングの技術を教育機関向けにアレンジしたものが「教育コーチング」です。多

くの学校で進路指導や生徒指導のスキルとして導入され、大きな成果を挙げています。 

 平成２０年度は、昨年度実施して非常に高い評価を得たため、引き続き本委員会が計

画した、教育コーチングにより「生徒の本音を引き出し、主体的行動へと導く、教師の

ための対話スキル」をコーチング理論に基づいて実践的に習得します。 

 教育現場では「カウンセリング」もよく導入されていますが、カウンセリングとコー

チングの大きな違いは、カウンセリングは問題に焦点を当てるため、過去の出来事を振

り返って話を進めますが、コーチングは逆に、今から未来に向かっていくという点です。

コーチングを受ける生徒に、自ら学ぶ、自ら問題を解決するという姿勢を作り出し、そ

して、考えて自ら問題を解決する力をつけさせるのが、最終的なゴールとなります。 

 今回、コアネット人材開発研修センターから３人の講師をお迎えし、単なる講義だけ

ではなく、きめ細かくロールプレイングやグループ研究を中心に教育現場で活用できる

実践的な内容を研修する予定です。なお、受講修了者には修了証書が授与されます。 

また、研修会のほか懇親会を開催し、講師を囲んでの懇談や、他校の先生方との情報

交換をしていただく時間も予定しております。 

 つきましては、実施要項をご高覧の上、お申し込みくださいますようお願い申し上げ

ます。 



平成２０年度 「教育コーチング研修会」 実施要項 

 

【主  催】 全国高等専修学校協会 研修委員会 

 

【日  程】 平成２０年１２月１９日（金）  １３：００～１８：００（講習） 

            〃          １８：００～１９：３０（懇親会） 

       平成２０年１２月２０日（土）   ９：３０～１５：４５（講習） 

 

【会  場】 アルカディア市ヶ谷【地図参照】７階「白根の間」 

       東京都千代田区九段北４－２－２５ 

        ＴＥＬ：０３－３２６１－９９２１ 

 

【申  込】 研修会の効果を高めるために定員２０人を厳守いたします。定員を超え

た場合は調整させていただきますので、ご了承ください。 

 

【申込方法】 同封の申込用紙に必要事項をご記入の上、下記までファクシミリ又は郵

送でお申し込みください。 

 

【定  員】 ２０名（厳守） 

 

【受付期間】 申込は 平成２０年１２月１８日（木）まで 

       ※定員に達し次第、お申込みをお断りする場合もありますので、ご了承

ください。 

 

【受講料】  １人 １０，０００円 

※受講料はお申込みと同時に下記口座にお振込みください。 

※宿泊は各自ご予約下さい。 

 

        

▼りそな銀行  市ヶ谷支店（普通）０４４９９６３ 全国高等専修学校協会 

（振込手数料は貴校にてご負担ください） 

 

 

＜お申込み・問い合わせ先＞ 

 全国高等専修学校協会 事務局 担当：柴田 

 〒102-0073 東京都千代田区九段北４－２－２５ 私学会館別館１１階 

 （ＴＥＬ）０３－３２３０－４８１４ （ＦＡＸ）０３－３２３０－２６８８ 



【日 程 表】 

時  間 内        容 

12月19日(金) 

<７F：白根> 

12:30 ～ 

 

13:00 

 

13:00 ～ 13:15 

 

 

 

 

13:15 ～ 18:00 

 

<６F：貴船> 

18:00 ～ 19:30 

 

12月20日(土) 

<７F：白根> 

9:30 ～ 12:00 

 

 

12:00 ～ 13:00 

 

13:00 ～ 15:30 

 

 

15:30 ～ 15:45 

 

 

受  付 

 

開  講 

 

開 講 式 

会長挨拶 全国高等専修学校協会    副会長 清水 信一

        同 研修委員会     委員長 岡部 隆男

講  習 

  ※ 途中休憩時間あり 

懇 親 会 

 

 

 

講  習 

   ※ 途中休憩時間あり 

 

昼  食（昼食をご用意いたします） 

 

講  習 

   ※ 途中休憩時間あり 

 

修了式（修了書授与） 

  ※上記の時間配分は都合により変更する場合がございます。 

 



平成２０年度 「教育コーチング研修会」 参加申込書 

 

 標記の講習会に参加いたします。 

【日 時】 平成２０年１２月１９日（金）～２０日（土） 

【場 所】 アルカディア市ヶ谷 

  都道府県名                   

  貴 校 名                              

※受講料はお申込の学校名にてお振込ください。法人名にてお振込の場合には 

 恐れ入りますが下記に法人名をご記入ください。 

（学校法人名：                    ） 

  住   所 （〒         ） 

                                     

  Ｔ Ｅ Ｌ                              

  Ｆ Ａ Ｘ                               

（フリガナ）
参 加 者 氏 名   

 

 

                             （年齢    歳） 

   

                              (年齢    歳) 

  受 講 料     ：＠１０，０００円×  人 ＝       円 

        ※研修会当日の受講料の受け渡しはご容赦ください。 

  振込予定日：平成 ２０年   月   日 

 

  ご利用銀行          銀行           本・支店 

（振込手数料は貴校にてご負担ください） 

    ＜お申込み先＞ 

     全国高等専修学校協会 事務局 担当：柴田 

     〒102-0073 東京都千代田区九段北４－２－２５私学会館別館１１階 

           ＦＡＸ：０３－３２３０－２６８８ 

 

 

 



 
 

 

ＪＲ・地下鉄合わせて 4線が乗り入れる市ヶ谷駅から徒歩 2分のアクセス。  

招く方も招かれる方も安心な、抜群のロケーションです。  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



◎ 平成１９年度「教育コーチング研修会」受講者アンケートから 

 

 

○ 「非常に意義のある研修だったと思います。以前にアクティブ・リスニングは、学校

単位で行ったのですが、その時は、コーチングが本当に役立つかどうか半信半疑の部

分がありました。今は、逆に究極の指導法であるとの認識が強くなりました。早速実

践できるよう頑張ってみたいと思います。」（福島県：男性） 

○ 「現場で生かすことのできるスキルであると思いました。クライアントの程度にもよ

りますが、自分の周囲には試みるケースの生徒はたくさんいると思います。」（東京

都：男性） 

○ 「スポーツコーチングとは異なり「話す」コーチングは、話し手自身に問題がありま

す。だから問題の引き出しを問い、気付かせ、自覚させるという一連の流れがあるこ

とだけでも、考え方の幅が広がりました。また、実践形式が多いことも、講義形式よ

り多く、身につきました。ありがとうございました。」（神奈川県：男性） 

○ 「教育コーチングという耳慣れない言葉で、戸惑いもありました。実際、初日の車座

からのロールプレイング等から始まり戸惑いもありましたが、気楽に話を聞く方法、

そして「答えを本人から見つける」というスタイル、技法、人物理解の方法として活

用したいと感じました。技術として身につけるには、時間がかかりそうですので、再

度受講したいと思います。」（兵庫県：男性） 

○ 「私は、今回の方法は、とても抵抗がありましたが、とても勉強になりました。今後

に役立てていきたいと思っております。」（東京都：女性） 

○ 「１日目から２日目へと順序立てて、段階的に内容のステップアップがよかったと思

います。また、講師の先生も未熟な我々の質問や話術にも賛同や認知をしてくださり、

気持ちよく研修が受けられました。ありがとうございました。」（大阪府：男性） 

○ 「グループワーク中心の研修だったので、とても楽しく勉強させていただきました。」

（茨城県：男性） 

○ 「スポーツのコーチング研修を受けたことがあり、似ているのかなと思っていました

が、教育コーチングを受け、会話や表情で話を進めていくということで、非常に勉強

になりました。」（東京都：男性） 

○ 「教育コーチング研修会に参加させていただき、ありがとうございました。日頃の学

生・生徒指導に生かしていきたいと思います。」（東京都：女性） 

○ 「教育コーチング研修会は大変良かったです。今後も上級を受けてみたいと思いま

す。」（東京都：男性） 


